
Betreuung auf der Trainingsfläche 

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
T-Rena & Betreuung SZ -  Heike

08.00 - 09.00 Uhr
Freies Training Freies Training

T-Rena & Betreuung SZ -  Lars
07.30 - 08.30 Uhr

T-Rena & Betreuung SZ - Heike
08.00 - 09.00 Uhr

T-Rena & Betreuung SZ -  Heike
09.00 - 10.00 Uhr

T-Rena & Betreuung SZ -  Heike
08.00 - 09.00 Uhr

KGG - Alessa
08.30 - 09.30 Uhr

T-Rena & Betreuung SZ - Lars
08.30 - 09.30 Uhr

KGG  - Lars
09.00 - 10.00 Uhr

KGG  - Dorothee
10.00 - 11.00 Uhr

KGG - Alessa
09.00 - 10.00 Uhr

KGG - Tanja
10.00 - 11.00 Uhr

T-Rena & Betreuung SZ - Heike
09.30 - 10.30 Uhr

KGG - Alessa 
10.00 - 11.00 Uhr

Präventionskus - Heike 
11.00 - 12.00 Uhr

KGG  - Lars
10.00 - 11.00 Uhr

KGG - Steffi
10.30 - 11.30 Uhr

KGG  - Anna
10.30 - 11.30 Uhr

Betreuung SZ & Rehasport - Heike
11.00 - 12.00 Uhr

KGG  - Anna
12.00 - 13.00 Uhr

KGG - Tanja
11.30 - 12.30Uhr

Betreuung SZ & Rehasport - Heike
11.45 - 12.45 Uhr

Betreuung SZ & Rehasport - Heike
11.45 - 12.45 Uhr

Freies Training

KGG - Tanja
13.30 - 14.30Uhr

KGG - Steffi
13.30 - 14.30Uhr

Freies Training KGG - Tanja
13.30 - 14.30Uhr

Freies Training
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14.30 - 15.00 Uhr

Freies Training,
14.30 - 17.00 Uhr

Freies Training,
12.45 - 15.00 Uhr

Freies Training, 
12.00 - 14.00 Uhr 

Präventionskurs - Heike
15.00 - 16.00 Uhr

Freies Training
KGG  - Lars

15.00 - 16.00 Uhr
KGG  - Dorothee in Planung

14.30 - 15.30 Uhr

KGG  - Lars
16.00 - 17.00 Uhr

Freies Training Freies Training
KGG  - Sarah

16.00 - 17.00 Uhr

T-Rena & Betreuung SZ  - Lars
17.00 - 18.00 Uhr

Freies Training
T-Rena & Betreuung SZ  - Sarah & Heike

17.00 - 18.30 Uhr
T-Rena & Betreuung SZ  - Heike

17.00 - 19.00 Uhr

T-Rena & Betreuung SZ  - Lars
18.00 - 19.00 Uhr

KGG  - Sarah
17.00 - 18.00 Uhr

Präventionskurs- Sarah
18.30 - 19.30 Uhr

KGG  - Alessa
19.00 - 20.00 Uhr

KGG  - Alessa
19.00 - 20.00 Uhr

T-Rena & Betreuung SZ - Heike 
17.30 - 19.00 Uhr

KGG  - Sarah
19.30 - 20.30 Uhr

KGG  - Sarah
19.30 - 20.30 Uhr

Präventionskurs - Heike 
20.00 - 21.00 Uhr
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